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Manual técnico 

 

Este manual se ha realizado para ayudarles en la utilización del panel GLAMET ® A42-P1000-G4   

GLAMET® FRIGO , GLAMET® CLEAN , GLAMET® Cal 26/Inox , GLAMET® LV .  

Antes de utilizar el producto les aconsejamos emplear un poco de su tiempo leyendo atentamente 

este manual, que además les servirá para refrescar sus conocimientos técnicos y también 

operativos. 

 

El manual está dividido en diferentes partes identificadas por un número, las cuales están 

subdivididas en capítulos ordenados numéricamente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para cualquier información adicional o sugerencia favor de comunicarse:  

Metecno S.A. DE C.V.  

Av. Mesa de León No 16, KM 28.5 Carretera Querétaro San Luis Potosí, 

Parque Industrial Querétaro, Santa Rosa Jáuregui, CP 76220 ï Querétaro.  

Tels: (442) 2.29.53.00  

Fax: (442) 2.40.90.66  

E-mail: soporte_tecnico@metecnomexico.com  

 

mailto:soporte_tecnico@metecnomexico.com
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1.  GENERALIDADES  

 

1.1       Composición y uso  

 

GLAMET ® A42-P1000-G4 es un panel conformado por dos revestimientos en lámina 

de acero galvanizado prepintado unidos entre ellos por una capa de aislante de poliuretano 

en espesores 1ó, 1.5ó y 2ó. 

 

GLAMET® FRIGO es un panel conformado por dos revestimientos en lámina de acero 

galvanizado prepintado unidos entre ellos por una capa de aislante de poliuretano en 

espesores 2.5ó, 3ó, 4ó y 6ó. 

 

GLAMET® CLEAN es un panel conformado por dos revestimientos, la cara exterior en 

lámina de acero galvanizado prepintado y la cara interior en plásticos reforzados de fibra 

de vidrio (FRP) unidos entre ellos por una capa de aislante de poliuretano en espesores de 

3ó y 4ó. 

 

GLAMET® Cal. 26/Inox es un panel conformado por dos revestimientos, la cara 

exterior en lamina de acero galvanizado prepintado Cal. 26 y la cara interior en acero 

inoxidable unidos entre ellos por una capa de aislante de poliuretano en espesores de 3ó y 

4ó. 

 

GLAMET® LV es un panel conformado por dos revestimientos, la cara externa en 

lámina de acero galvanizado prepintado y cara interna en papel vinil blanco, unidos entre 

ellos por una capa de aislante de poliuretano en espesores de 1ó, 1.5ó y 2ó. 

 

Estos paneles son monolíticos, autoportantes, aislantes, resistentes y ligeros. 

 

Los paneles GLAMET®  A42-P1000-G4, GLA MET® FRIGO , GLAMET® CLEAN , 

GLAMET®  Cal.26/Inox ,  GLAMET® LV  son utilizados como cubiertas de edificios 

con pendiente Ó 7%, para pendientes inferiores se debe reevaluar el proyecto, y se instalan 

sobre cualquier tipo de estructura portante. Adicionalmente, los paneles antes 

mencionados pueden ser montados verticalmente como elementos de pared. 
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1.2      Estándares dimensionales  

Los paneles son producidos en ancho modular de 1000 mm. El largo es en función de las 

exigencias específicas del proyecto, con longitud mínima de 1.50m a 2.00m dependiendo 

del producto, y máxima según normas de transporte en carreteras nacionales, transporte 

marítimo y manipulación. (Fig. 1) 

 

GLAMET® A42-P1000-G4 

 
 

GLAMET® FRIGO  

 

 

GLAMET® CLEAN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    5        5555555555555 - 5 -5555555 

Rev. 01 / marzo 2012 Código: MMS-SOT-18                                              5 

 

GLAMET® Cal. 26/Inox  

 

 

 

GLAMET® LV  

 

Fig.1 
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1.3 Características generales  

 

1.3.1 Lado exter ior  e inter ior  

Acero  

Láminas de acero al carbono galvanizado por el proceso de inmersión en caliente según 

Normas ASTM A525, A653 y A755/A755M. 

Acero: Fe E280 de la norma EN 10147 (según ASTM A755/A755M Gr. D). 

Espesores nominales: 0.4mm,  0.5mm y 0.6 mm, Calibres 28, 26, y 24 respectivamente. 

Límite de Fluencia:  Ó 2600 Kgf/cm2. 

Resistencia a la Tensión:  Ó 52000 psi 

Recubrimiento de Zinc:  180 g/m² (0.60 Oz/ft²) 

            Alargamiento de Rotura:  Ó 16%.  

            Limite elástico:   Ó 40600 psi 

            Resistencia al Impacto:  Ó 110 lbf/in 

            Propiedades químicas: Acero comercial CS Tipo B.  

  Carbono  0.15%, Magnesio 0.60%,  Cobre 0.25%,  

  Níquel 0.20%, y Cromo 0.15%.  

Galvanizado: El recubrimiento de Zinc es por el proceso de inmersión en caliente para 

obtener un galvanizado conforme con la Norma A525. 

La lámina es obtenida de la elaboración de rollos de acero prepintado con sistema 

Metcolor®  (según la norma UN-EN 10147), en los sistemas de pintado estándar, súper o 

PVF2. 

 
Laminados Metcolor®  Sistemas de pintado  

Parámetros  Estándar  Súper  PVF2 

 

Descripción 

 

Ciclo a base 

de poliéster 

Ciclo a base de 

super poliéster y 

silicón poliéster 

Ciclo a base de polivinil de 

fluoruro (70% Kinar 30 % 

acrílico) 

Tono de acabado / Color 

(ASTM D2244) 

æE Ò 0.5 color claro, 

Ò 1.5 medio obscuro 

y Ò 2.0 color obscuro 

æE Ò 0.5 color claro, 

Ò 1.5 medio obscuro 

y Ò 2.0 color obscuro 

æE Ò 0.5 color claro, 

Ò 1.5 medio obscuro 

y Ò 2.0 color obscuro 

Brillo 

(ECCA T2, ASTM 523) 

20-25 gloss colores claros 

y 5-10 gloss colores 

obscuros y un ángulo de 

60° 

20-25 gloss colores claros 

y 5-10 gloss colores 

obscuros y un ángulo de 

60° 

20-25 gloss colores claros 

y 5-10 gloss colores obscuros 

y un ángulo de 60° 

Grado de polimerización 

(ASTM D5402) 
Ó100 M.E.K Ó100 M.E.K Ó100 M.E.K 

Dureza 

(ECCA T4, ASTM D3363) 

 

Ó 2H 

 

 

Ó 2H 

 

 

Ó 2H 

 

Resistencia a la niebla 

salina 

(ECCA T4, ASTM B117, 

B287) 

Ó 500 H Ó 750 H Ó500/750 H 

Resistencia al doblez 

(ASTM D4145) 
4 T 4 T 4 T 

Resistencia al impacto 

(ASTM D2794) 

 

Ó 80  lb/in 

 

Ó 80  lb/in 

 

Ó 80  lb/in 

Adhesión a la lamina > 95% > 95% > 95% 
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1.3.2 El poliur etano  

 

Características físicas  

Densidad empacada:   40 ±2 kg/m³ (ASTM D1622) 

Porcentaje celda cerrada:  Ó90% (ASTM D2856) 

Resistencia a la compresión al 10%: Ó1.12 kgf/cmİ (ASTM D1621) 

Resistencia a la tracción:  Ó1.76 kgf/cmİ (ASTM D1623) 

Absorción de agua:   Ò0.03 lb/ftİ 

Promedio de transmisión de agua: 2 perms (ASTM E1646) 

Reacción al fuego:   Clase estándar. 

 

Coeficiente de conductividad térmica (ɚ) de 0.018 W/m°C con una tolerancia de ±0.002 a 

una temperatura de 24°C que equivale a 0.125 btu x in/h.ft² según normas ASTM C518 y 

ASTM C1363. 

 

Agente expandente 141B, aprobado para su uso hasta el 2040 según el protocolo de 

Montreal. 

  

Estabilidad dimensional:   ASTM D2126 

     En condiciones de temperatura a -28°C. 

-0.9% Vol. (máximo) a los 3 días 

-0.8% Vol. (máximo) a los 14 días  

 

En condiciones de temperatura a 70°C y HR 97%. 

+2.6% Vol. (máximo) a los 3 días 

+4.6% Vol. (máximo) a los 14 días 

 

Temperaturas de servicio:  Mínima  ð 40ºC 

     Máxima + 80ºC 

 

 

1.3.3 Lado inter ior  (GLAMET ® LV)  

Papel vinil  

Papel vinil VR-10, de alta opacabilidad, color blanco y de 20.0 gr/m². 

Adhesivo fabricado con alta resistencia y retardante a la llama. 

Reforzado con fibra de vidrio y poliéster hibrido con configuración tridimensional de 

20/100mmx20/100mm. 

Permeabilidad según norma ASTM E-96 de 0.06 gr/24hr/m²/mm Hg. 

Resistencia al pinchazo según norma ASTM C-1136 de 3.7 Julios. 

Fuerza de tensión según norma ASTM C-1136 de 6.7 Kg/cm. 

Estabilidad dimensional según norma ASTM C-1136 de 0.25 % en relación a la longitud de 

cambio. 

Resistencia baja de temperatura según norma ASTM C-1263, no agrietamiento o 

deslaminación a 104°C. 
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Reflexión de la luz según norma ASTM C-523 es del 82%. 

Espesor es de 200 micras. 

Peso por área es de 88 gr/m². 

 

1.3.4 Lado interior ( GLAMET ® CLEAN ) 

FRP 

Resinas de Poliéster, reforzado con fibra de vidrio de color blanco 

Resistencia al impacto según norma ASTM D-256 de 180 J/m 

Resistencia a la Tensión según norma ASTM D-638 de 314 kg/cm² 

Resistencia a la Flexión según norma ASTM D-790 de 694 kg/cm² 

Coeficiente de Dilatación Lineal según normas ASTM D-696 de 2.5 10mm/mmºC 

Dureza BARCOL 30-40 

Espesor es de 230 micras 

Acabado liso o gofrado 

Peso por área es de 35 gr/cm² 

Resistencia a Productos Químicos: Ácidos Concentrados 15% (Sulfúrico, Acético, 

Clorhídrico, Nítrico) sin cambio alguno, Bases (Amoniaco, Sodio) sin cambio alguno, 

Solventes (Tiner, Gasolina, Acetona, Alcohol) sin cambio alguno. 

 

1.3.5 Lado interior (GLAMET ® Cal 26/Inox)  

Acero Inoxidable  

Láminas de acero 304 con su contenido de cromo-níquel y bajo en carbono, tiene 

excelentes características de embutido y formado. 

Espesores Nominales: 0.5 y 0.6mm Calibres 26 y 24 respectivamente. 

Resistencia a la Tensión según normas ASTM D-3759 de 515 MPa. 

Esfuerzo de Cedencia: 205 MPa. (ASTM D-3759) 

Alargamiento: 40% m²nimo a 2ó (50.8mm) 

Dureza: Rockwell B92 máx. 

Propiedades químicas: Carbono 0.07%, Manganeso 2.0%, Fósforo 0.045%, Sulfuro 0.030%, 

Silicón 0.75%, Cromo 19.5%, Níquel 10.5% y  Nitrógeno 0.10%. 

 

1.4 Luces admisibles, trasmisión térmica y peso unitario  

 

GLAMET® A42-P1000-G4  

 

 

 

 

 

 

 

GLAMET® FRIGO   
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GLAMET® CLEAN    

 

 

 

 

 

 

 

 

GLAMET® Cal. 26/Inox   

 
 

GLAMET® LV  

 

 
Los valores indicados en las tablas corresponden a el claro/luz ( Ú ) permisible con la carga m§xima uniformemente 

distribuida (W). Las longitudes han sido determinadas en ensayos prácticos de modo que garantizan una flecha 

f<=Ú/200 y un coeficiente de seguridad 3 respecto a la carga de ruptura. 

 

METECNO S.A. de C.V. presenta este manual como una guía de en el cual no se responsabiliza del uso que se le dé. 

Se reserva el derecho de modificar la información sin previo aviso. 

 

 

1.5 Tolerancias dimensionales.  

Å Sobre el espesor   ± 3 mm 

Å Sobre el largo    ± 5 mm 

Å Sobre el paso    ± 2 mm 

Å Sobre la escuadra   ± 5 mm 

 

1.6 Comportamiento al fuego   

La característica prestacional estándar de reacción al fuego del panel GLAMET® A42-

P1000-G4, GLAMET® FRIGO , GLAMET® CLEAN , GLAMET®Cal. 26/Inox  y 

GLAMET® LV  es Clase 2. 
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Sobre solicitud los paneles GLAMET®  A42-P1000-G4 y GLAMET® FRIGO  pueden 

ser suministrados con características correspondientes a la Clase 1 de reacción al 

fuego, para lo cual se realizan las pruebas ASTM-E84 (UL 723, NFPA 255), FM4880, DIM 

4102, las cuales han clasificado la espuma Clase 1; Certificado Factory Mutual System . 

 

 

 

 

 

1.7 Fijaciones  

 

Los paneles GLAMET® A42-P1000-G4, GLAMET® FRIGO , GLAMET® CLEAN , 

GLAMET® Cal. 26/Inox  y GLAMET® LV  instalados en cubierta prevén el siguiente 

grupo de fijación (Fig.2a): Tornillo autorroscante/autoperforante con cabeza hexagonal o 

PVC, clip (capelote) de acero prepintado con sello vulcanizado incorporado tipo A42 

Cal.18 y arandela en PVC. La longitud de la fijación es en función del espesor del panel. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 2a 

 

 

Los paneles GLAMET®  A42-P1000-G4, GLAMET® FRIGO , GLAMET® CLEAN , 

GLAMET® Cal. 26/Inox   y GLAMET® LV  instalados en pared prevén el siguiente 

grupo de fijación (Fig.2b): Tornillo autorroscante/autoperforante con cabeza hexagonal o 

PVC y arandela PVC. La longitud de la fijación es en función del espesor del panel.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    Fig. 2b 
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Tornillos autorroscantes: Aplicables 

después de haber realizado el agujero en el 

panel y sobre el perfil de hierro (corriente) 

(Fig. 3) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig. 3 

 

 

Tornillos autoperforantes:  Aplicables 

directamente, con el solo empleo del 

taladro con llave de dados, con la ventaja 

de no solicitar la predisposición del 

agujero (esp. màx. de agujero 5 mm.) 

(Fig. 4) 

 

 

 

 

 

 Fig. 4 

 

La fijación de los paneles GLAMET®  A42-P1000-G4, GLAMET ® FRIGO , 

GLAMET® CLEAN , GLAMET® Cal. 26/Inox  y GLAMET® LV  es tipo òa la 

vistaó, con el correspondiente grupo de fijación y la conformación particular de las partes 

terminales del panel que uniéndose forman un perfecto ensamble con traslape evitando el 

paso del agua hacia el interior. 

 

Son previstas al menos tres fijaciones, en las crestas altas del panel en el sentido 

transversal y repetirlo en cada polín estructural a lo largo del panel intercalando una 

fijación sobre una de las dos crestas centrales. (Ver pág. 24). 

    

 

Espesor 

Panel 

Longitud de la  

Fijación para 

cubierta  

Longitud de la  

Fijación para 

fachada 

1ó - 1 Ĳó 4ó 3ó 

2ó 5ó 3ó 

2 Ĳó 6ó 4ó 

3ó 6ó 4ó 

4ó 7ó 5ó 

6ó 9ó 7ó 
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2.  PREVIO A LA COLOCACIÓN DE LOS PANELES  

 

2.1  Preparación para el envío  

 

Los paneles son suministrados en paquetes. El paquete es apoyado sobre algunos 

separadores de poliestireno de 2 Ĳó de espesor a distancias de 900/1000mm con tal de 

permitir la inserción de cintas de levante o de los ganchos del montacargas. El número de 

los paneles por paquete es variable en función del espesor del panel como sigue: 

 

Espesor 
No. Paneles  

por paquete  

1ó 24 

1 Ĳó 18 

2ó 16 

2 Ĳó 14 

3ó 12 

4ó 8 

6ó 6 

 

El peso de los paquetes es variable y está en función a la longitud de los paneles, al espesor 

del poliuretano y los calibres de las láminas del panel. Para el empleo del medio idóneo de 

carga o de levantamiento se debe verificar en su momento el peso de los paquetes. 

 

Los paneles en el paquete son dispuestos con las ondas dirigidas hacia arriba y en una 

plataforma de 12mts. caben cuatro paquetes. 

 

2.2 Transporte  

 

Para el transporte de los paquetes de paneles, con referencia a un trailer con plataforma 

de 12.00 mts., los metros cuadrados (m²) transportados resultan como sigue:  

 

Espesor 
No. Paneles 

por paquete  

Mercancía empaquetada (largo paneles en metros lineales)  

5.00 6.00 7.00 8.00 9.00 10.00 11.00 12.00 

1ó 24 960 1152 672 768 864 960 1056 1152 

1 Ĳó 18 720 864 504 576 648 720 792 864 

2ó 16 640 768 448 512 576 640 704 768 

2 Ĳó 14 560 672 392 448 504 560 616 672 

3ó 12 480 576 336 384 432 480 528 576 

4ó 8 320 384 224 256 288 320 352 384 

6ó 6 240 288 168 192 216 240 264 288 

 

Combinando medidas diferentes las cantidades indicadas para tráiler pueden aumentar, y 

utiliza plataformas más largas. 
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Se debe tener presente en todo caso que sobre la plataforma se cargan dos paquetes, uno 

al lado del otro por dos capas en altura, esto en función del espesor del panel (4 

paquetes). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El transporte deberá hacerse en trailers o plataformas de baja velocidad para evitar 

quiebres o micro fisuras. 

 

 

2.3 Manejo y almacenamiento  

 

El manejo y el almacenamiento de los paquetes representan una fase muy delicada durante 

la cual se pueden provocar daños a los paneles. Por este motivo sobre cada paquete o 

paca viene aplicado un cartel con una serie de instrucciones, descritas a continuación: 

 

¡ATENCIÓN!  

Seguir escrupulosamente  el proceso de  instrucciones para el movimiento y 

almacenaje de los paquetes  

 

1. Agarrar el paquete utilizando un balancín y eslingas de nylon de una anchura de 200 

mm. Colocar entre el paquete y las eslingas tablones de madera de 200 mm. de ancho 

mínimo. Los tablones tendrán una longitud superior en 20 mm. a la del paquete que 

está levantando. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Situar el paquete en una superficie plana y rígida, colocando a una distancia máxima de 

cada metro, un block de unicel (icopor) de 80 mm de espesor, 200 mm de ancho y 

1000 mm de largo. El paquete debe estar en una leve pendiente, a fin de evacuar el 

agua originada por posibles condensaciones. 
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3. No se puede apilar más de dos pacas (paquetes), siempre interponiendo entre ellos y 

en varios puntos blocks de unicel (icopor). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Guardar los paquetes bajo techo, si no es posible, proteger con una tela impermeable 

y asegurarse en todo momento de que hay una adecuada ventilación. La eventual 

película protectora no debe estar expuesta a los rayos solares y se tiene que 

desprender en un plazo de 2 meses, desde la fecha de fabricación del panel.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Cuando por exigencias de obra hace falta transportar los paneles singularmente, es 

oportuno movilizarlos siempre de costado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOTA: El polietileno extensible del cual está constituida la envoltura de los paquetes, no 

es idóneo cuando se somete a una larga exposición al exterior, dado que los rayos solares 

modifican su propiedad. No se recomienda más de 2 meses. 
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3.  HERRAMIENTAS PARA EL MONTAJE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
TALADRO PORTATIL  

Taladro portátil con mandril porta-herramienta máximo 8 

mm y sus respectivas broncas. 

 

 

 

 

 

 

 
ATORNILLADOR  (PIJADORA ) 

Atornillador con inversión de marcha y sus respectivos dados. 

 

 

 

 

 
 

 

SIERRA ALTERNATIVA  (CALADORA ) 

 

 

 

 

 

 

REMACHA DORA  

Remachadora para remaches 2, 5-5 mm y respectivos 

remaches. 

 

 

 

 
 

 

PINZAS A PRESION  

 

 

 

 

 

 

PINZA UNIVERSAL  

 

 

 

 

 

 
 

CIZALLA (izquierda y derecha)  (PINZAS DE 

CORTE ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MARTILLO DE GOMA  

 

 

 
 

 

 

 

RAQUETA O ESPATULA  

 

 

 

 

 

 

 

 

HILO O PLOMADA  
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4.  INSTRUCCIONES DE MONTAJE  

 

4.1 Cubierta  

4.1.1  Preliminares  

a) Controlar que el almacenamiento haya sido efectuado según lo indicado al capítulo 2. 

b) Controlar que la estructura sea posicionada según el proyecto y que no presente 

defectos de planaridad. 

c) Desplazar los paquetes de paneles en proximidad a los puntos de empleo. 

d) Preparar un andamiaje fijo o móvil, según la altura a la cual se va a operar, a la distancia 

de 30/40 cm del filo externo de la estructura de soporte respetando las normas de 

seguridad en el trabajo. 

 

4.1.2  Levantamiento en sitio  

Al momento del montaje, los paneles son llevados en altura con el auxilio de las grúas que 

tendrán que ser provistas de balancines adecuados al largo de los paneles, de modo tal que 

puedan sostener el paquete en dos puntos lejanos cerca de 1/5 del largo total del panel. 

(Fig. 5a)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fig. 5a 

Para la carga es aconsejable utilizar exclusivamente correas de nylon o eslingas. Se debe 

evitar el empleo de sogas de acero. Para evitar el aplastamiento o maltrato de los bordes 

de los paneles, es recomendable colocar entre el paquete y las correas unas tablas de 

madera para protección en la parte inferior y superior del paquete. 

 

Además auxiliar el paquete con una soga, para evitar con esto la oscilación durante el 

levantamiento a la cubierta. (Contraviento). 

 

os paneles sobre la cubierta tienen que descansar en proximidad a los marcos (pórticos) 

principales (Fig. 5b); evitar colocar más de una fila de paquetes por cada armadura 

(cercha), y esto con mayor razón si la estructura principal es con perfiles en frío. 

 

 

 

 

 

 

 

       Fig. 5b 
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En función de la inclinación del techo se tendrá que asegurar que los paneles no se 

resbalen, o no sean levantados por el viento, predisponiendo sistemas idóneos de 

detención. 

 

Posicionado el paquete sea tanto en altura como en tierra, en proximidad a la zona de 

empleo, en alternativa a la tradicional operación ejecutada por los empleados con paso a 

mano de los paneles, es aconsejable el empleo de una preparación especial de 

levantamiento y movimiento consistente en una pareja de pinzas de cerramiento 

especialmente dimensionadas sobrepuestas con sogas a un balancín y a su vez llevadas por 

un medio de levantamiento (grúa). 

 

Se muestra a continuación una secuencia fotográfica (Fig. 6) del movimiento de un panel de 

un paquete situado en tierra hasta su levantamiento sobre la cubierta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

Fig. 6 


